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Digitalisering i smertebehandlingen 
 

  
Lørdag den 3. oktober 2026, kl. 10.00-15.00 

Auditorium Emil Aarestrup, Klinikbygningen, Indgang 50, stuen, Odense 
Universitetshospital, Kløvervænget 23, 5000 Odense C 

 
09.30-10.00 Kaffe, the og croissant og registrering   
 
10.00-10.10 Velkomst ved formand Laila Bendix.  

  
10.10-11.15 The Promise and Reality of Digital Health for Chronic Conditions 

Alessio Bricca, Associate Professor at University of Southern Denmark. 
Moderator: Laila Bendix. 
 

11.15-11.35 Kaffepause 
 
11.35-12.20 Digital prærehabilitering af smertekatastrofering, der afventer tværfaglig 

behandling: Et randomiseret kontrolleret forsøg.      
Mark Puch Ørnskov, PhD-student at the department of Anaesthesia, Pain and 
Respiratory Support, Region Hovedstaden, Danmark. 
Moderator: Nina Bache.    
 

12.20-13.20 Frokost 
 

13.20-14.20 Om digitale løsninger i praksis  
Center for Digital Psykiatri, Odense, Region Syddanmark.  

  Moderator: Karin Due Bruun. 
 

14.20-14.50 Erfaringsudveksling i mindre grupper om digitaliseret smertebehandling. 
 
14.50-15.00 Afrunding og tak for i dag.  
 
 
Ændringer i programmet kan forekomme 


