
 
 
 
Dansk Smerteforums Smertekonference 2026 

Program 
Fredag d. 13. marts 2026, Nyborg Strand 
 

9.00-10.00 Registrering og morgenkaffe med brød 

10.00-10.05 Formand Nina Kvorning byder velkommen 

Session 1: Børn som pårørende til mennesker med kroniske smerter 

10.05-12.45 Udviklingen af indsats for børn som pårørende – fra ide til kompetenceudvikling  

Nina Bache Oversygeplejerske, Tværfagligt Smertecenter, SUH, Køge 

 Blikket på børnene 

 Bo Snedker Boman Psykolog 

 Spørgsmål og diskussion 

12.45-13.45 Frokost 

Session 2:  Molekylær forståelse af smerter 

13.45-15.00 Epigenetics and other 'omics as a molecular approach to understand chronic pain 

 Rocco Giordano Ass. Professor, Center for Neuroplasticity and Pain (CNAP), AAU 

 Neuroimmunology and pain: Preliminary results from Danish Pain Research Biobank 

 Morten Rune Blichfeldt-Eckhardt, Forskningsansvarlig Overlæge, Ph.D, Lektor  

Smertecenter Middelfart, Institut for Regional Sundhedsforskning, SDU 

15.00-15.15 Kaffepause 

Session 3:  Monofaglige møder  

15.15-17.00 Få en snak med fagkollegaer fra hele landet 

17.15-18.00 Generalforsamling 

19.00 Middag 

  



 

 

Lørdag d. 14. marts 2025 

8.30-09.00 Morgenkaffe 

Session 4:  Smerter i sundhedspolitisk perspektiv  

09.00-10.15 Præsentation af SIP – Societal Impact of Pain 

 FAKS 

 Vælg klogt udvikling af anbefalinger om dagkirurgi. Kan det gøres klogt? 

Nina Kvorning, overlæge dr med, formand Dansk Smerteforum,  

Jette Gravers Andreassen, Sygeplejerske, Copa, OUH  

Status på Sundhedsstyrelsen initiativer 

Dansk Smerteforum 

10.15-10.45 Kaffepause 

Session 5:  Akutte smerter hos den kroniske smertepatient  

10.45-12.15 Den kroniske smertepatient i det akutte forløb set i et bredere perspektiv 

Anja Geisler Dr.med. Seniorforsker/Lektor, Sygeplejefaglig forskningsleder, Afdeling 

for Transplantation og sygdomme i fordøjelsessystemet, Rigshospitalet 

 Spørgsmål og diskussion 

12.15-12.30 Afrunding 

Sandwich to-go 

 

 

 

 

Vi forbeholder os retten til mindre ændringer i programmet. 


